
날 씨 해 설(제10-16호)
- (단기) 오늘 밤~내일 오전 전국 대부분 곳에 따라 비, 해상 높은 물결 유의 -

※ 10월 04일부터 10월 07일까지의 전망입니다. 2026년 10월 04일 04시 20분 발표

<중점 사항> 
○ 오늘 오전부터 오후 사이 경상권동해안, 오늘 밤부터 내일 오전 사이 중부지방과 전라권, 경북북서내륙, 경남서부내륙, 제주도에 비
가 내리는 곳이 있겠습니다.
○ 오늘 밤부터 차차 서해먼바다와 제주도해상을 중심으로 물결이 매우 높게 일겠고, 내일 전국 대부분 지역에서 바람이 강하게 불겠습
니다.
○ 내일 오후부터 북쪽의 찬 공기가 유입되고, 바람도 강하게 불어 체감온도는 더욱 낮아 쌀쌀하겠습니다. 

<오늘~내일 예상 강수지역 및 오늘~모레 예상 기온 분포도>

○ (강수) 오늘(4일) 오전(06~12시)까지 제주도, 오늘 오전(09~12시)부터 오후(12~18시) 사이 부산.울산과 경북동해안에
비가 내리는 곳이 있겠습니다.

- 한편, 오늘 오전(06~12시)까지 강원남부동해안.산지와 전남해안, 부산.울산, 경북동해안에는 0.1mm 미만의 빗방울이 떨
어지는 곳이 있겠습니다.

* 예상 강수량(4일)
- (경상권) 부산.울산, 경북동해안: 5~10mm
- (제주도) 제주도: 5mm 미만

- 또한, 오늘 밤(18~24시)에 수도권과 강원북부내륙, 충남, 전북북서부, 내일(5일) 새벽(00~06시)부터 오전(06~12시) 사이
중부지방과 전라권, 경북북서내륙, 경남서부내륙, 제주도에 비가 내리는 곳이 있겠습니다.

* 예상 강수량(5일)
- (수도권, 4일 밤부터) 인천.경기북부, 서해5도: 5~30mm/ 서울.경기남부: 5~10mm
- (강원도) 강원북부내륙(4일 밤부터): 5~30mm/ 강원내륙.산지(북부내륙 제외): 5~20mm/ 강원중.북부동해안: 5mm 미만
- (충청권) 대전.세종.충남(4일 밤부터), 충북: 5mm 안팎
- (전라권) 전북(4일 밤부터), 광주.전남: 5mm 미만
- (경상권) 울릉도.독도: 5~10mm/ 경남서부내륙, 경북북서내륙: 5mm 미만
- (제주도) 제주도: 5mm 미만

강수
및

하늘상태
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○ (유의 사항) 오늘(4일)과 내일(5일) 비가 내리는 지역에서는 가시거리가 짧아지고 도로가 미끄러운 곳이 있겠으니, 차량
운행 시 안전거리를 충분히 확보하고 감속 운행하는 등 교통안전과 안전사고에 각별히 유의하기 바랍니다.

- 특히, 오늘 밤(18~24시)부터 내일 오전(06~12시) 사이 비가 내리는 지역에서는 돌풍과 함께 천둥.번개가 치는 곳이 있겠
고, 중부서해안과 경기북부내륙, 강원북부내륙에 싸락우박이 떨어지는 곳도 있겠으니, 시설물 관리와 안전사고, 농작물
관리에 각별히 유의하기 바랍니다.

* 싸락우박: 지름 0.5cm 미만의 얼음알갱이나 얼음덩이

○ (하늘상태) 오늘(4일)은 전국이 가끔 구름많다가 밤부터 차차 흐려지겠으나, 경상권동해안과 제주도는 대체로 흐리겠습
니다. 내일(5일)은 전국이 대체로 흐리겠으며, 모레(6일)는 전국이 대체로 맑겠습니다.

○ 내일(5일)까지 기온은 평년(최저 8~17℃, 최고 21~25℃)과 비슷하거나 조금 높겠으나, 내일 오후부터 차차 기온이 낮아
져 모레(6일)는 평년과 비슷하거나 조금 낮겠습니다.

- 특히, 내일 낮 기온은 오늘(4일)보다 5℃가량 낮겠고, 오후부터 북쪽의 찬 공기가 유입되면서 바람도 강하게 불어 체감온
도는 더욱 낮겠으니, 급격한 기온변화로 인한 건강관리에 유의하기 바랍니다.

- 또한, 모레는 전국 내륙을 중심으로 아침 기온이 10℃ 안팎(강원내륙.산지 5℃ 이하)으로 낮아져 쌀쌀하겠으며, 전국 대부
분 지역에서 낮과 밤의 기온차가 15℃ 안팎으로 매우 크겠습니다.

- 오늘(4일) 낮최고기온은 22~26℃가 되겠습니다.
- 내일(5일) 아침최저기온은 11~17℃, 낮최고기온은 19~25℃가 되겠습니다.
- 모레(6일) 아침최저기온은 5~15℃, 낮최고기온은 19~24℃가 되겠습니다. 

○ 건조특보가 발효된 서울은 대기가 매우 건조하겠고, 그 밖의 수도권에도 대기가 건조하겠습니다. 

- 특히, 바람도 약간 강하게 불면서 작은 불씨가 큰불로 번질 수 있으니, 다음과 같은 사항을 참고하여 산불 및 각종 화재 예
방에 각별히 유의하기 바랍니다.

o 산림 인접 지역에서 가연물과 인화물질 관리 철저
o 산행 시 인화물질 소지 금지, 야외 활동(캠핑 등) 시 화기 사용 각별히 주의
o 쓰레기 소각이나 논밭 태우기 금지, 담배꽁초 등 불씨 관리 철저

- 한편, 오늘(4일) 밤(18~24시)부터 비가 내리면서 건조특보는 해제될 가능성이 있겠으니, 앞으로 발표하는 기상정보를 참
고하기 바랍니다.

강수
및

하늘상태

기온

건조

○ (하늘상태) 글피(7일)는 전국이 대체로 맑겠습니다.

○ (기온) 글피(7일) 아침최저기온은 6~14℃, 낮최고기온은 21~24℃가 되겠습니다.

- 또한, 글피 전국 대부분 지역에서 낮과 밤의 기온차가 15℃안팎으로 크겠으니, 건강관리에 유의하기 바라며, 일부 강원내륙.산지에는
서리가 내리는 곳이 있겠으니, 농작물 관리에 유의하기 바랍니다.
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기압계 현황 및 전망

○ 오늘(4일)은 동해북부해상에 위치한 고기압의 가장자리에 들겠으나, 중부지방과 전북은 밤부터 서해상에서 동쪽으로 이동하는 기압
골의 영향을 받겠습니다.
○ 내일(5일) 오전까지 기압골의 영향을 받다가 벗어나 중국 중부지방에 위치한 고기압의 가장자리에 들겠습니다.
○ 모레(6일)와 글피(7일)는 중국 중부지방에서 동쪽으로 이동하는 고기압의 영향을 받겠습니다.

○ (안개) 오늘(4일) 아침(09시)까지 강원내륙.산지와 충북에 가시거리 1km 미만의 안개가 끼는 곳이 있겠습니다.

- 특히, 내륙의 강이나 호수, 골짜기에 인접한 도로 및 교량에서는 주변보다 안개가 더욱 짙게 끼는 곳이 있겠으니, 차량 운행 시 감속 운
행하여 추돌사고 등의 피해가 발생하지 않도록 교통안전에 각별히 유의하기 바랍니다.

○ (강풍) 내일(5일)부터 모레(6일) 오전 사이 전국 대부분 지역에서 바람이 순간풍속 55km/h(15m/s) 안팎(산지 70km/h(20m/s) 안팎)으
로 강하게 부는 곳이 있겠으니, 시설물 관리와 안전사고에 유의하기 바랍니다.

○ (해상) 오늘(4일) 밤부터 서해중부먼바다, 내일(5일)부터 서해남부먼바다와 제주도남쪽먼바다, 제주도서부앞바다, 남해동부바깥먼바
다, 동해중부먼바다에는 차차 바람이 30~55km/h(8~15m/s)로 매우 강하게 불고, 물결이 1.5~3.5m로 매우 높게 일면서 풍랑특보를 발
표할 가능성이 있겠으니, 항해나 조업하는 선박은 각별히 유의하기 바라며, 앞으로 발표하는 기상정보를 참고하기 바랍니다.

- 한편, 내일 오전부터 밤 사이 서해앞바다에도 바람이 25~45km/h(7~13m/s)로 강하게 불고, 물결이 1.0~2.5m로 높게 일겠으니 유의하
기 바랍니다.

- 또한, 오늘 오후부터 서해상, 내일은 동해상을 중심으로 돌풍과 함께 천둥.번개가 치는 곳이 있겠으니, 해상 안전사고에 유의하기 바랍
니다.

기상청, 총괄예보관 한상은

※ 날씨해설은 하루 5회(04시, 10시, 10시 30분, 16시, 22시경) 제공합니다.

※ 기상청 날씨누리(www.weather.go.kr)에서 최신 예보와 기상정보를 확인하실 수 있습니다.

※ 날씨해설 동영상은 기상청 유튜브와 날씨누리에서, 자연재난에 대한 유의사항은 기상청 날씨누리 국민행동요령에서

    확인하시기 바랍니다.

   기상청 유튜브: https://www.youtube.com/@weatheron1

   국민행동 요령: https://www.weather.go.kr/w/community/knowledge/safetyguide/heavy-rain.do

날씨해설 동영상 국민행동 요령
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<유의 사항>
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