
날 씨 해 설(제10-128호)
- (중기 전망) 30일 오전 중부지방(강원영동 제외)과 전라권, 제주도 비 -

※ 10월 30일부터 11월 05일까지의 전망입니다. 2026년 10월 26일 10시 30분 발표

<중점 사항> 
○ (강수) 30일(금) 오전 중부지방(강원영동 제외)과 전라권, 제주도에 비가 내리겠습니다.
○ (기온) 31일(토)~11월 3일(화) 아침 기온은 -1~12℃, 낮 기온은 10~18℃로 평년(최저기온 3~11℃, 최고기온 15~20℃)보다 낮겠으나,
그 밖의 날 아침 기온은 1~14℃, 낮 기온은 15~22℃로 평년과 비슷하겠습니다.

○ 30일(금) 오전 중부지방(강원영동 제외)과 전라권, 제주도 비
- 기압골의 영향으로 전국이 대체로 흐리겠고, 오전 중부지방(강원영동 제외)과 전라권, 제주도에 비가 내리겠습니다.
- 아침 기온은 7~14℃, 낮 기온은 18~22℃가 되겠습니다.

○ 전국 가끔 구름많음
- 31일(토)은 고기압의 영향으로 전국이 대체로 맑겠고, 11월 1일(일)은 고기압의 가장자리에 들어 전국이 구름많겠습니
다.
- 아침 기온은 -1~12℃, 낮 기온은 10~18℃가 되겠습니다.

○ 전국 대체로 맑음
- 고기압의 영향으로 전국이 대체로 맑겠습니다.
- 아침 기온은 0~10℃, 낮 기온은 11~19℃가 되겠습니다.

예보의 변동성

○ 30일(금)은 기압골의 발달과 위치, 이동속도 등 우리나라 주변 기압계 변화에 따라 강수시점과 구역이 변경될 가능성이 있으니, 앞으
로 발표하는 최신 예보를 참고하기 바랍니다.
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○ (기온) 이번 예보기간 내륙을 중심으로 낮과 밤의 기온차가 10℃ 이상으로 크게 나타나는 곳이 있겠으니, 건강관리에 유의하기 바랍
니다.

기상청, 총괄예보관 변건영

※ 날씨해설은 하루 5회(04시, 10시, 10시 30분, 16시, 22시경) 제공합니다.

※ 기상청 날씨누리(www.weather.go.kr)에서 최신 예보와 기상정보를 확인하실 수 있습니다.

※ 날씨해설 동영상은 기상청 유튜브와 날씨누리에서, 자연재난에 대한 유의사항은 기상청 날씨누리 국민행동요령에서

    확인하시기 바랍니다.

   기상청 유튜브: https://www.youtube.com/@weatheron1

   국민행동 요령: https://www.weather.go.kr/w/community/knowledge/safetyguide/heavy-rain.do

날씨해설 동영상 국민행동 요령
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<유의 사항>
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